
1．「学校では、心の健康をどうすすめればよいか。

一心の痛みを身体で訴える子どもへの対応について一」

　　　　　　　　　　　　　　九州女子短期大学養護教育科講師

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　津　　田　　フクヨ
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・ 大人が知恵を出し合う。

　校内…教育相談組織、専門機関等

　　（過去の経験だけに頼らない）

・ 養護教論が保健室で行う保健指導は、いろいろな背景

をとらえ、生活指導としてすすめる必要があることが

多い。

※　小中学校の登校拒否
　　（S63・8　文部省　学校基本調査）

　　　小学校・…　　　5，286人

　　　中学校・…　　32，　725人

　　内　特に神経症的タイプの登校拒否
　　　（不安を中心にした情緒的な混乱）

　　　小学校・…　　39．　0％

　　　中学校・…　　53．　9％
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